
Mercredi 10 juin 2026 à partir de 14H00

Amphithéâtre de l’Hôpital Universitaire
International Cheikh Khalifa au -1

VERTIGES
ET TROUBLES
DE L’ÉQUILIBRE :

JOURNÉE SCIENTIFIQUE

De l’évaluation clinique à la rééducation vestibulaire



COMITÉ DʹORGANISATION :
■ Pr Amal HAJJIJ
■ Professeur de lˈenseignement supérieur et directrice de spécialité ORL, FM6SS

■ Pr Khadija EL BOUHMADI
■ Professeur assistant en ORL, FM6SS

■ M. Marwane EL KHETTAB
■ Chef de pôle rééducation HCK

MODÉRATION :
■ Pr Amal HAJIJ
■ Professeur de lˈenseignement supérieur et directrice de spécialité ORL, 
■ FM6SS

■ Pr Mustapha ESSAADI
■ Professeur de l'enseignement supérieur en ORL, FM6SS

■ Pr Said ANAJAR
■ Professeur agrégé en ORL, FM6SS

■ Pr Khadija EL BOUHMADI
■ Professeur assistant en ORL, FM6SS

VERTIGES
ET TROUBLES
DE L’ÉQUILIBRE :
De l’évaluation clinique à la rééducation vestibulaire



INTERVENANTS :

■ Dr Sanaa MALLOUK

■ Praticienne hospitalière, FM6SS

■ Dr Safaa DAROUICH

■ Résidente en ORL

■ Mme Ghizlane REDA

■ Kinésithérapeute  vestibulaire secteur libéral, Casablanca

■ M. Marwane EL KHETTAB

■ Chef de pôle rééducation HCK

■ Mme. Myriam YOUBI

■ Cadre référente SSR, HM6 Bouskoura

EN PARTENARIAT AVEC :

VERTIGES
ET TROUBLES
DE L’ÉQUILIBRE :
De l’évaluation clinique à la rééducation vestibulaire



PROGRAMME :

13H45 – 14H00 : Accueil des participants

14H00 – 14H15 : Mots d’ouverture des directeurs

SESSION 1 :

Modération :

■ Pr Moustapha ESSAADI

14H15 – 14H35 : Rappel anatomo-physiologique du système vestibulaire

■ Dr Sanaa MALLOUK

14H35 – 14H55 : Examen clinique en pathologie vestibulaire

■ Dr Safaa DAROUICH

SESSION 2 :

Modération :

■ Pr Said ANAJAR

■ Pr El Khadija BOUHMADI

14H55 – 15H15 : Indications et contre-indications de la rééducation vestibulaire

■ Mme Myriam YOUBI

15H15 – 15H35 : Cinétose et rééducation vestibulaire : du conflit sensoriel à 
l’adaptation centrale

■ Mme Ghizlane REDA

15H35 – 15H55 : Rééducation du déficit vestibulaire chez le sportif

■ M. Marwane EL KHETTAB

15H55 – 16H15 : Discussion générale et échanges avec les participants

16H15 - 16H30 : Mot de clôture

■ Pr Amal HAJJIJ

16H30 - 17H00 : Cocktail


