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Santé

Une unité de gre

Une unité de greffe de moelle osscuse
a ¢t¢ inaugurcée a I'Hopital universi-
taire international Cheikh Khalifa. Une
adolescente de 13 ans a ¢(¢ la premicre
patiente a recevoir une allogreffe ré-
alisée par I'équipe de mcdédecins de
I’hopital.

, Hopital universitaire interna-
tional Cheikh Khalifa dispose
désormais d'une unit¢ de greffe

de mocelle osscuse. Regroupant des pro-
[esseurs et professeurs agrégés, 1'unitc de
greffe dispose d'un matcriel de pointe et
la qualification nécessaires, digne dun
centre expert européen, a indiqué I'"hopi-
tal dans un communique.

A T'occasion de son lancement, le profes-
seur agrégée Jihane Toughza, spécialiste
en  hématologie-oncologie pédiatrique
a [I'Hopital universitaire international
Cheikh Khalifa, et son ¢quipe ont organi-
s¢, mercredi dernier, une table ronde pour

)

revenir sur I'expdrience de la premicre
allogreffe rdéalisée a I'hopital au profit
d’'unc adolescente agée de 13 ans.

«la premicre allogreffe de moelle os-
seuse, réalisée par I'équipe de médecins
a T'Hopital universitaire international
Cheikh Khalifa, sest dcéroulée dans les
meilleures conditions avec une prise cn
charge multidisciplinaire. e donneur est
le frere, qui est HIA identique. 11 sagit de
la compatibilit¢ tissulaire entre un don-
neur et son receveur», explique Jihane
Toughza. «l.a patiente a recu un proto-
cole de chimiothérapic de type «condi-
tionnement». lL.e donneur a ¢té préleve
au bloc opcratoire. L.e greffon de moelle
osseuse reperé a ¢té greffé a la patiente
en chambre siérile. Elle se porte tres bien,
Dicu Merci», ajoute-t-clle.

[l est a rappeler que I'allogreffe pédia-
trique est une thérapeutique propo-
sée par les mdédecins-hématologues
pédiatres dans certaines pathologies
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[.a premicre
allogreffe de
moclle osseuse
sest déroulce
dans les meil-
leures condi-
(ions avec une
prise en charge
multidiscipli-
naire.
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d’hématologics malignes, bénignes ou
certaines immunopathies.

Il sagit d’'une thérapie innovante qui se
dcroule en trois ¢tapes. 1>’abord, 1'hos-
pitalisation du patient en secteur stérile.
Une fois le patient hospitalisé, il recoit
un protocole de chimiothcrapie de type
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¢ de moelle osseuse a I'Hopital Cheikh Khalifa

«conditionnement» de facon a le prépa-
rer a recevoir la nouvelle moelle osscuse
saine. Ensuite, les médecins passent au
prélevement de la mocelle osseuse saine.
l.e donneur compatible est ainsi achemi-
ncé au bloc opcératoire et mis sous anestheé-
sicgéncrale. I e prélevementdugreffonde
la moclle osseuse saine est ainsi effectud.
Iinfin, la greffe de moelle osscuse saine
dans une chambre stérile ou le receveur
recoit la moelle osscuse saine du donneur
par transfusion. En attendant la recons-
titution hématopoictique, le patient reste
extremement immunodcéprimé et a be-
soin d'un souticn hématologique par des
transfusions en culots globulaires et en
plaquetics.m

Hajjar L1 Haiti

Questions au Pr Jihane Toughza,
spécialiste en hématologie-oncolo-
gie pédiatrique a I'Hopital universi-
taire international Cheikh Khalifa

«Les indications reconnues
pour la greffe sont variées
et concernent a la fois

des pathologies tumorales
¢t non tumorales»

L.e Matin : Quels sont les objectifs de
I'ouverture de I'unité de greffe de
moclle osseuse ?

Jihane Toughza : Lobjectif de 'ouverture
de I'unité de greffe de moelle osscusc est
la prise en charge thérapeutique dans
unc atmosphere stérile de patients de-
vant recevoir I'allogreffe de moelle os-
seuse el qui seront immunodéprimes.
[unité est dotée d'une filtration perma-
nente d’air conditionnd, par le systeme
du flux laminaire, en surpression, el
permet d’éliminer tout risque de conta-
mination par I'air. Leau est ¢galement
bactcriologiquement maitrisée avec la
mise en place de filtres a chaque point
d’cau. la priorit¢ durant unc aplasic
est de protéger le patient des différents
risques infecticux de nature bactérienne,
virale ou fongique.

Est-ce que cela rendra ce type d’inter-
vention plus accessible aux Marocains ?
I'videmment, puisque I'un des risques
majeurs de complications est les infec-
tions de patients immunoddprimes.

Avez-vous de nouvelles greffes pro-
grammces prochainement ?

Nous avons beaucoup de demandes, ct
des patients qui ont déja amorcé les pro-
cédures, avec I'obtention des prises ¢n
charge de mutuelles et des accords de
tribunaux pour I'allogreffe.

Enfin, qui sont les patients concer-

nés par la greffe de moelle osseuse et
quand est-ce qu’elle est indiquée ?

L.es indications reconnues sont varices
el concernent a la fois des pathologies
tumorales et non tumorales. lLes indi-
cations les plus [réquentes sont les leu-
cémies aigués mycloides puis les leuce-
mics aigucs lymphoides, les syndromes
myclodysplasiques et mycloproliféra-
tifs, les lyvmphomes non hodgkiniens et
les insuffisances médullaires

Dans les enzymopathies, T'organe hé-
matopoictique est utilisé comme pro-
ducteur ct diffuseur de I'enzyme man-
quante. Cela concerne des maladies tres
rares comme certaines mucopolysac-
charidoses, la maladic de Hurler, I'adré-
noleucodystrophie (ALD), la maladie
de Krabbe.




